
• Séjour réservé à des 
personnes dynamiques.
• Être capable de monter 
et descendre un escalier 
(chambres à l’étage).

LYON

HÉBERGEMENT / SUR PLACE

RESTAURATION

Cuisine et service assurés par 
l’équipe, aidée des vacanciers le 
souhaitant, dans une ambiance 
conviviale et familiale. Une sortie 
restaurant est organisée en fin 
de séjour.

ACTIVITÉS DE MONTAGNE DANS LE MASSIF DE 
BELLEDONNE

2 SEMAINES

AOÛT

LES ACTIVITÉS PRÉVUES ET PROGRAMMÉES
•	 Sillonnez la vallée en train historique : entre tunnels, 

viaducs et montagnes, embarquez à bord d’un train 
historique jusqu’à un belvédère surplombant les eaux 
turquoise du lac de Monteynard.

•	 Prenez de la hauteur sur les passerelles 
himalayennes : vivez une expérience sensationnelle en 
traversant de spectaculaires ponts suspendus au-dessus 
des eaux turquoise du lac de Monteynard, avec des 
panoramas sur les montagnes du Trièves et du Vercors !

•	 Découvrez l’adrénaline de la luge d’été : vivez de 
belles sensations en dévalant la piste de luge sur rail, une 
activité alliant plaisir de la glisse et paysages superbes : 
frissons garantis !

•	 Randonnée dans le massif de Belledonne : grâce aux 
télécabines au départ de la station, explorez les nombreux 
sentiers de Belledonne, accessibles à tous, et profitez de 
panoramas grandioses.

•	 Découverte de la ville d’Aix-les-Bains : flânez dans la 
Riviera des Alpes, entre charme thermal, demeures Belle 
Époque et douces rives du lac du Bourget, le plus grand 
lac naturel de France.

Niché à 900 mètres d’altitude dans un hameau du massif 
de Belledonne, ce gîte offre un cadre de montagne paisible, 
à quelques pas de la station des 7 Laux et à 30 minutes de 
Grenoble.

ÉQUIPEMENT 
Entièrement rénové et labellisé « Tourisme et Handicap », le 
gîte se compose de 8 chambres pour 15 personnes, réparties 
sur 3 niveaux. Terrasses, balcon et jardin avec barbecue et 
transats complètent ce lieu chaleureux.

LES AUTRES ACTIVITÉS ET LOISIRS POSSIBLES
•	 Découvrez l’espace aquatique des 7 Laux : profitez 

d’une baignade rafraîchissante à la piscine de la station !

•	 Visite d’une chèvrerie : partez en sortie à la ferme pour 
découvrir les chèvres et les produits locaux.

•	 Visite de la ville de Grenoble.

Gestion libre

2 minibusGîte

B1A1

37

1 responsable
2 accompagnateurs

12 personnes

Rythme

Participants

Encadrement

Transport

Voyage en minibus 
depuis LYON 

À SAVOIR

du 31/07/27 au 14/08/27
Dates

Trajet : 1h45

2 399€ Prix/pers.

LES SEPT LAUX
ISÈRE (38)

Dynamique


